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EXPERIENCIA PROFESIONAL 

 

 

COLEGIO EL GIRASOL 

PROFESOR DE EDUCACIÓN FÍSICA 

 
Tareas realizadas:  

 Planeación e impartición de clases  
 Apoyo en eventos culturales y deportivos. 

 

 

CLUB MINOTAUROS 

ENTRENADOR BÁSQUETBOL 
 

Tareas realizadas:  

 Planeación e impartición de clases a niños de 

primaria menor 
 Seguimiento de competencia de equipo 

representativo. 

 

 

COLEGIO MONTPELLIER SECUNDARIA Y 

PREPARATORIA 

PROFESOR DE EDUCACIÓN FÍSICA 

 
Tareas realizadas:  

 Planeación e impartición de clases  
 Apoyo en eventos culturales y deportivos. 

 

 

COLEGIO DE BACHILLERES DE QUERÉTARO 

COBAQ 

PROFESOR DE EDUCACIÓN FÍSICA, 

ENTRENADOR BÁSQUETBOL, FUTBOL Y VOLEIBOL 

 
Tareas realizadas:  

 Planeación e impartición de clases de 

educación física a jóvenes de 15 a 18 años.  

 Entrenamiento básquetbol, futbol y voleibol. 

 Seguimiento de competencias a equipos 

representativos de básquetbol, futbol y voleibol. 

 
 

ESTUDIOS 

BREVE DESCRIPCIÓN 

Como Licenciado en Educación Física 

tengo una gran pasión por el deporte y la 

enseñanza, motivado y orientado a 

fomentar la cultura física para mejorar la 

salud.  Soy una persona que observa y 

aprende de sus compañeros, 

responsable, comprometida y dedicada. 

He laborado en todos los niveles de la 

educación, lo que  me ha permitido 

desarrollar experiencia y habilidades 

necesarias para desempeñarme de 

manera óptima. 

PROFESOR DE EDUCACIÓN FÍSICA. 

ENTRENADOR DE BÁSQUETBOL, 

FUTBOL Y VOLEIBOL. 
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Lectura 

Práctica de deporte  

Entrenamiento contra resistencias 
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