
CURRICULUM VITAE                                                       

 

DATOS PERSONALES 

NOMBRE:                                      SANDRA    ROSAS   RUÍZ 

EDAD:                                            41  AÑOS 

FECHA DE NACIMIENTO:            13 DE OCTUBRE DE 1980 

LUGAR DE NACIMIENTO:           QUERÉTARO, QRO. 

ESTADO CIVIL:                              CASADA 

NIVEL DE ESTUDIOS:                   LICENCIATURA EN PSICOLOGÍA 

CURP:                                            RORS801013MQTSZN04 

DOMICILIO:                                  CALLE COSME VAZQUEZMELLADO PASTOR NO.22110 INT. 78 

                                                      FRACCIONAMIENTO LA CANTERA, QUERETARO, QRO.                                         

TELEFONO:                                  CEL. 044 442 126 33 18 

E-MAIL:                                         sandias133@hotmail.com 

 

FORMACIÓN ACADÉMICA     

LICENCIATURA EN PSICOLOGÍA          ESPECIALIDAD EN PSICOLOGÍA CLÍNICA 

CÉDULA PROFESIONAL 8320430  

 

FORMACIÓN COMPLEMENTARIA 

ACTIVIDAD INSTITUCIÓN FECHA COMPROBANTE 

Curso de Relaciones 
Humanas 

Grupo “Cuenta 
Conmigo” 

Mayo de 1996 Reconocimiento 

Curso de Relaciones 
Humanas 

Centro de Desarrollo 
Personal 

Enero 2002 Constancia 

Foro Regional para la 
atención médica y 

Psicológica 

Procuraduría General 
de Justicia 

Septiembre de 2005  Reconocimiento 

III Jornadas de 
Psicología 

“Querétaro 2007” 

Hospital del niño y la 
Mujer 

Mayo de 2007 Reconocimiento 

mailto:sandias133@hotmail.com


Curso-Taller 
“Expresión para 
presentaciones 

públicas 

Instituto de 
Formación en Artes 

Escénicas 

Febrero de 2009 Constancia 

Curso- Taller 
“Ventas, poder y 

éxito” 

Instituto de 
Formación en Artes 

Escénicas 

Noviembre de 2009 Constancia 

Diplomado 
“Sexualidad 

Humana” 

Universidad Latina de 
México 

Mayo de 2010 a la 
fecha 

Diploma 
 

Diplomado 
“Psicología del 
Aprendizaje” 

Fundación UCLEA Mayo de 2014 Diploma 

Diplomado 
“Inteligencia 
Emocional” 

Fundación UCLEA Mayo de 2015 Diploma 

Curso-Taller 
“Liderazgo en 
Instituciones 
Educativas” 

Consultoría MELKI Agosto de 2015  Constancia 

Curso-Taller 
“Planeación por 
competencias” 

Consultoría MELKI Agosto de 2015 Constancia 

Curso-Taller 
Ambientes escolares 

sanos 

Fundación JUCONI 2016 Constancia 

Certificación 
“Atención en 
adicciones” 

CONADIC Mayo de 2016 Certificado 

Seminario 
“Psicología de la 

Mentira” 

Red Internacional de 
Criminología 

Agosto de 2017 Constancia 

Seminario 
“Psicoanálisis y  

adicciones” 

CAEPSI Marzo de 2018 Constancia 

Curso “Liderazgo y 
comunicación” 

Espacio Aprende Junio de 2020 Constancia 

Curso “Liderazgo” Colegio Marcelinas Agosto 2020  

Curso “heridas en la 
infancia” 

Mas vida Septiembre 2020  

Curso “Proyecto 
Nuevo Maestro” 

Fundación Sertull Julio de 2020  

Curso Google suit Google for education Mayo de 2021  

Curso de respiración 
Yes para escuelas 

 Ciclo escolar 2021-
2022 

Constancia 

 

EXPERIENCIA LABORAL 

EMPRESA O 
INSTITUCIÓN 

PUESTO FUNCIONES FECHA 

CBTIS No. 198 Asistente en 
Departamento de 

Programación y 
dirección de Talleres 

Febrero-Junio de 
2004 



Orientación 
Educativa 

para adolescentes 

PGJ 
 
 

Agencia IV del 
Ministerio Público 

 

Meritorio en el 
Ministerio Público  

 
Estadísticas acerca 

de las figuras de 
delito 

Asesoría en la 
evaluación e 

interpretación de los 
certificados psicológicos 

Febrero-Agosto de 
2005 

 
Septiembre 2005 a 

Marzo del 2006 

Grupo Editorial 
Pegasso 

Coordinador- 
Conferencista 

Dirección y 
Coordinación del equipo 

de trabajo. 
 

Impartir conferencias  
de diferentes temas, 
dirigido a docentes y 

padres de familia.  
 

Febrero 2006 a Julio 
2009 

Instituto ISCCA 
(Bachillerato 

Técnico) 

Docente  Psicología 

  Desarrollo 
Comunitario 

 Técnicas 
grupales 

 Trabajo Social 

 Métodos de 
Investigación I y 
II 

 Desarrollo 
Motivacional 

 Desarrollo 
Organizacional 
 

Junio 2006-
Septiembre 2009 

Grupo Dany Editorial Coordinador- 
Conferencista 

Dirección y 
Coordinación del equipo 

de trabajo. 
 

Impartir conferencias  
de diferentes temas, 
dirigido a docentes y 

padres de familia.  
 

Agosto 2009-
Febrero 2010 

Elisabetta Redaelli 
I.A.P. 

Responsable de 
proyectos 

Gestión de proyectos 
sociales  

Septiembre 2012 a 
Octubre 2015 

Elisabetta Redaelli 
I.A.P. 

Coordinación de  
Departamento 

Psicopedagógico 

Coordinar actividades 
propias del 

departamento 
 

Octubre 2015 a la 
fecha 

Elisabetta Redaelli 
I.A.P. 

Directora Técnica de 
la Sección Primaria 

Dirigir y supervisar las 
actividades docentes, 
así como la atención a 

padres y alumnado. 

Agosto 2019 a la 
fecha 

Casa de Formación y 
Rehabilitación BUQ 

I.A.P. 

Responsable de área 
de pacientes 

Brindar psicoterapia 
Individual y grupal 
Brindar talleres y 

Febrero 2013 a la 
fecha. 



conferencias 

Universidad 
Autónoma de 

Querétaro 

Instructor en el 
Programa de 

Capacitación para 
personal 

administrativo 
de USEBEQ 

Impartir curso según la 
temática 

Junio 2017, Junio 
2018, Junio 2019 y 

Junio 2020 

 

ACTIVIDAD COMPLEMENTARIA 

PRÁCTICA CLÍNICA DE PSICOTERAPIA         17 AÑOS 

 

HABILIDADES PROFESIONALES 

*Manejo de pruebas psicométricas 

*Manejo de grupos 

*Facilidad de palabra 

*Liderazgo 

 

  

 

 

_________________________________   

  Psic. Sandra Rosas Ruiz 

 


